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TURK UROLOJI DERGISI YAYIN KURALLARI

Tirk Uroloji Dergibi, Tirk Uroloji Dernegi’nin yayin orgamdir. Uroloji'nin tim dallar-
daki 6zgin bilimsel yayinlan kabul eder. Genel Uroloji disinda, Cocuk Urolojisi, Endotiroloji,
Androloji gibi konulara dergi blnyesin icinde ayn yer verir. Ender goérialen konulardaki olgu
bildirileri, tan1 veya tedavide egitici yonleri bulunan 6zelliklere sahip ise yayinlanir.

Turk Uroloji Dergisi ti¢ ayda bir yayinlanir, Tirk Uroloji Dergisi'ne yollanan yazlar,
yayin kurallarina uygun olarak hazirlanmis ise, Yayin De§erlendirme Kuruluna yollanir. Bu kuru-
lun basilmasina uygun gérdagi yazilara kabul edildi belgesi verilir. Dergi yayin kurallarina gore
hazirlanmams yazilar, diizeltilerek yeniden yollanmak tzere yazarlarina génderilir.

YAYIN KURALLARI

Yazilarin, Tirk Dil Kurumu’nun Tiirkce Sozlagu ve Yeni Yazim Kilavuzu’na uygun olmasi
gereklidir, .

Yollanan yazilarin daha 6nce bir bagka yerde yayinlanmamis olmasi zorunludur.
Yazilarda bilimsel icerigini bozmayacak sekilde kisaltmalar ve dazeltmeler yapma hakki yayin
kuruluna aittir.

Yazilar; tablo, sekil ve resimler de dahil olmak iizere Gi¢ niisha olarak yollanmalidir. (bir
nushada yazar ve kurum adi belirtilmemelidir.)

Derlemeler 5000, aragstirma yazilart 3000, vak’a takdimleri 1500 kelimeyi ge¢memelidir.

Yazilar A 4 kagida , ¢ft aralikh olarak daktilo ile yazilmahdir., Gonderilen yazilarda
asagidaki boliimler bulunmalidir:

BASLIK SAYFASI : Bu sayfada ; Turkce ve Ingilizce bashk; yazarlarin adi soyad: (en
fazla alu isim), ¢alisugt kurumlar, metinle ilgili yazismalardan sorumlu yazarin adi soyadi tam
adresi, telefon ve faks numaras: belirtilmelidir. Ayrica yayinin diger sayfalarinda kullanilmak
uzere “Kisalulmis Bashik” eklenmelidir.

OZET : Turkce ve Ingilizce olarak ayr1 ayr1 ve herbiri 200 kemlimeyi ge¢cmeyen ézetler
olmahdir. Ozetlerin iceriginde amag, metod, materyal, bulgu ve sonug¢ boélimler: olmalidir.

) ANAHTAR KELIME : Yazi diizeninde 6zetlerden sonra yer alacak sekilde Turkce ve
Ingilizce 3-6 anahtar kelime belirtilmelidir. Bu amacla Index Medicus’un Medical Subjects
Headings (MeSH) den yararlanilabilir.

GIRIS : Calismanin amac: belirtilmelidir.
YONTEM VE GEREC; BULGULAR; TARTISMA; SONUQC ayr ayn belirtilecektir.

KAYNAKLAR : Index Medicus da bildirildigi sekilde yazilmal ve yazida sira ile numara-
landirilmahlidir. Alti isimden fazla yazan olan yayinlarda, aluncidan sonraki yazar belirtilmeksizin
“et. al.” seklinde yazilabilir.

ORNEK (Makale)

Staubitz,W,J.,Lent, M.H. and Oberkircher,O.J.:Carcinoma of the penis Cancer,8:371, 1955.

ORNEK (Kitap) R ) R

Korkud, G., Karabay, K. : Uroloji. Istanbul Universitesi Basimevi, p. 36, 1993.

ORNEK (Kitap Bolim)

Robins, C.A. and Jones, K.A.: Bladder cancer in children in : Pediatric

Malignancies, Edited by J.K. Early and C.W. Dinner. Baltimore: Williams Co. Vol. 1,

chapt. 2, pp 3546, 1991.

TABLO VE RESIMLER: Tablolarin herbiri ayr1 bir sayfada numaralandirilmali, bashik
icermeli ve tablonun altinda gerekli izahat verilmelidir. Fotograflar siyah-beyaz , parlak kontrast
kagida basilmali, 9x10.5 ebatlarinda olmali, arkalarina kursun kalemle makalenin basllgl, birinci
yazarin ismi, taraf (Sag-Sol, Ust-Alt) belirtilmeli ve ayr: bir zarf icinde génderilmelidir. Renkli
fotograf kabul edilmez. Tablo , ¢izim ve fotograf ayri ayr1 numaralandinilmal: , yaz1 icerisinde
yeri geldik¢e numaralar: belirtilmelidir.

GONDERME KOSULLARI : Yayinlar; resim ve sekiller de orijinal olmak kaydi ile ti¢
adet olarak yollanmalidir. Ayrica bir “Yayin yollama mektubu”nu da icermelidir. (Ttim yazarlarin
yayina katkist oldugunu, hepsinin yaziy1 okuyup onayladigin, bagka bir dergide basiimadig: ya da
baskida olmadigini belirten bir mektup).



Tiirk Uroloji Dergisi’nin Degerli Okurlart;

Tiirk Uroloji Dergisi’nin 1995 yilimin ilk sayisinda, dergide yapilan degisiklikler ko-
nusunda gosterdiginiz ilgiye tesekkiir ederiz. Bizlere ulastirdiginiz tenkitlerinizin de
yardimiyla her sayida daha iyi bir dergi ¢cikartma gayreti igerisindeyiz. Tiirk Uroloji
Dergisi’nin mesleki yasaminizda ilgi ile elinize aldigimiz bir bilimsel yayin olmast ilk
amacumiz.

Yaptiginiz calismalarin sadece iilkemizde degil, uluslararas: bir ortamda degerlen-
dirilmesi hedeflerimizden bir digeridir. Bu amagla Tiirk Uroloji Dergisi’nin Excerpta
Medica database EMBASE’de ve Index Medicus da yer alabilmesi igin gerekli ilk bag-
vurular yapilmigtir.

Tiirk Uroloji Dernegi iiyelerinin bir haberlesme aract da olan dergimize ulasan
kongre simpozyum gibi bilimsel etkinlikler en kisa siirede sizlere duyurulmaktadir.

Son aylarda Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Uroloji Anabilim Dali biinyesinde
kurulmus olan “Ergun Ozalp Uroloji Aragtirma Laboratuvari”min ¢aligmalara bagla-
digint 6grenmis bulunuyoruz. Ulkemizde, Uroloji Anabilim Dali biinyesinde kurulan ilk
temel bilimsel arastirma laboratuvart olan bu merkezde doku-hiicre kiiltiirleri, in situ
hibridizasyon ve immunhistokimyasal ¢alismalar yapildig: bildirilmektedir. Geng mes-
lektaslarimizin, boyle laboratuvarlarda arastirmalar yaparak yetismelerinin, iilkemizin
bilimsel haytina énemli katkilari olacag: asikardir. Oncii girigimlerinden dolay: Mar-
mara Universitesi Uroloji Anabilim Dali Bagkant Sayin Prof. Dr. Atuf Akdag’t kutlarz.

Yeni Tiirk Cumhuriyetleri ile bilimsel iliskilerin olusmast icin ilk adimlar atilmugstir.
13. Ulusal Uroloji Kongresinde aramizda bulunan Prof. Dr. Tinaliyev’in ¢alismalarini
dergimizin bu sayisinda “Misafir Yazar” boliimiinde bulabilirsiniz. Yine bu sayida yillar
once kaybettigimiz Prof. Dr. Behget Sabit Erduran’in Tiirkiye’de Uroloji’nin gelisimi ile
ilgili bir yazisini bulacaksiniz. Bu degerli yaziyr yayinlandig: yillardaki Tiirkge ile su-
nuyoruz. Sizlerin de bu konuda sahibi oldugu dokiimanlar varsa, bunlar: dergimizde de-
gerlendirmek isteriz.

Yeni ¢alismalar, degisik goriis ve oneriler dergimizi zenginlestirecektir. Bu amagla
katkilarimizi bekleriz. Saygilarimla.

Dr. A. Haluk Ander
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YIRMINCI ASIRDA MODERN UROLOGI VE
TURKIYE’DE UROLOGININ TARIHCESI*

PROF. DR. BEHCET SABIT ERDURAN

Yasadigimiz yirminci asirda “Modern Urologi” denildigi zaman diigiincelerimiz bizleri derhal
bu asir iginde biitiin bir varlig: ve yararlilig ile yiikselen yiiksek tip diinyasinin - ihtisaslar1 takdir
ve tegvik eden - ilmi muhitlerine bakmak mecburiyetinde birakmalhdir.

Orada goriiliir ki, asri tibbin giinden giine artan miibrem ihtiyaglar ile ¢ogalan ihtisaslar
arasinda uzviyetimizin en énemli bir 6devini géren Urologinin de kendine has kudretli ve kiymetli
bir yeri vardir.

Tip tarihinin On dokuzuncu asra kadar uzayan uzun zamanlarinda, tibbin iki esast addedilen
dahili ile haricisinin asli mintakalarindan mantiki bir liizum ve ihtiyaca gére zeman zeman ayrilan
diger ihtisaslari gibi Urologi de gecirdigi bin miitekamil sathalardan sonra ayrilmaga yiiz ¢cevirmis
ve On dokuzuncu asrin baglarinda riigtiinii isbat ederek Yirminci asirda bulundugumuz bugiinde ise
tam bir istiklal icinde hal ve istikbalini tayin ve temin eylemistir. Bu halde Yirminci asirdaki, taba-
bet , artik gecmis asirlarin yalniz dahili ve harici denilen ve biitiin ttb subelerini ihtiva ediveren iki
tib subesinden degil, insani ve sihhi bir gaye ugrunda beger mekanizmasinin en inceliklerine kadar
niifuz edici bir liizum ve ehemmiyete gore pek yerinde olan bir taksimi amal ile hayati zaruretler igin
ayrilan ve baglibagina tibbin birer asli ve esasi olan miiteaddit ihtisas ziimrelerinden ibaret bir kiil
olduguna kiilli bir inan getirmek icabeder.

Biz bu yazilarimizla diger ihtisaslardan daha ziyade - onlar1 kendi sahiplerine birakarak- bir
ihtisas1 mevzuu bahsetmek istiyoruz.

Bu da bizim miiteveggil oldugumuz “Urologi” ihtisasidir. Bugiine kadar genis bir bilgi
alaninda biitiin bir bagsarig kudret ve kabiliyetile yoriimekte olan Urologinin hig¢ bir zeman miidafaa
edilmege ihtiyac1 yoktur. Onun en biiyiik miidafii brang: dahilindeki icraat ve miidahalati muvaf-
fakiyetleridir.

Yalmz diigiiniilmege sayan olan bir cihet, inhisari bir zihniyetle pek vasi denilen umumi cer-
rahi i¢cinde, Urologinin tatbikine liizum gosterdigi kaidelere hi¢cbir ehemmiyet verilmeden yapilan
cihazi bevli miidaheleleri ve ameliyatlar dolayisile bu cihaz hastaliklarindan muztarip insanlar, ya
hayati bir tehlikeyi ve yahut da 1ztiraph bir maluliyeti teselsiil edegelmektedirler. Bu fena neticeleri
isitmekten ve gormekden ¢ok miiteessiriz.

Bu cihetle bunlara Urologinin giimullii bir kudretile mani olmaga kalkmak ve caligmak saa-
tinin artik pek hizla ¢almakta oldugunu duymaktayiz.

Tibbi bir ahlakin ulvi bir varhigindan var olan “Deontologi” ye edilen biiyiik bir riayet ve
hiirmetle mesleki bir muageretin korunmasi ne kadar lazim ise de tibbin asil bir gaye icin amir
oldugu en miihim bir koruma vazifesinin de herseyden evvel hayatlarinin tekmil saadet ve felaket-

* Tiirk Uroloji Dergisi 1936 yili 2. sayisinda yayinlanmus olan bu yazi, Sayin Ayla Erduran’in izni ile
ve herhangibir degisiklik yapilmadan yeniden yayinlanmaktadir.

Tiirk Uroloji Dergisi Cilt 21, 101-111, 1995 101



ERDURAN, B.S.

lerini tibbin insani olan yiiksek icraatina bagliyarak ona sessizce tam bir itimadla nefislerini teslim
eyliyen zavalli insanlara hasredilmesi en birinci gelmelidir.

Eger goriiglerimizi ve diisiincelerimizi ilk Adamin yaratihg giiniinden bugiine kadar getirmis
olursak insanlik ile beraber dogan tibbin; o ilk devirlerin yoklugu ve giplakhgindan bugiiniin
varligina kadar yasayanlarin iztiraplarimi gidermekte yine yerine gore galigip ¢cabaladiklart goriiliir.

Bu halde beserin sagligini bagaran hekimligin baglangicindan beri her bir derde ayr ayn bir
¢are bulmaga calisip ugragsmasi1 zemammizda pek yerinde kanuni olarak ihtisasa verdigimiz ehem-
miyetin liizumunu goz oniine getirebilir.

Bu boyle olmakla beraber her ne olursa olsun biz yine tibda ihtisas nami altinda ayrica bir
inhisar1 da koklestirmek emelinde degiliz.

Yeter ki gerek dahili ve gerek harici hastaliklarin miidavatinda teghis ve inzar icin elzem olan
hususi ve lizumlu bir muayene ile iyi neticeler elde edilsin, bununla da muztarip bir insan camiasi
saglam bir hale getirilsin.

Bu ancak pek ince ve diisiiniislii calismalarla olabilir, yoksa hig tetkike liizum goriilmeden ulu-
orta, gelisi giizel bir miidavat, eski devirlerde bile cari olamayan icraattandir.

Miladdan asirlarca evvel tibda, yalmiz bir bakisla elde hi¢ bir teghis vasitasi bulunmazken
hatta daha ileri gidilirse muayene usulleri arasinda ne ces ve ne de 1sga mevzuu bahs degil iken bile
yine tibbin babasi olan Hyppocrat’in miintesir telifat: icinde uzviyetimisin en ehemmiyetli bir cihaz
olan cihazi bevlinin miitaleasina yarar (Uroskopie) ye yani idrar miisahedesine dair pek cok
pasajlara tesadiif olunurdu.

Bununla da hastaliklarin teghisine ve inzarinin tayinine gidilirdi.

Yirminci asir ise, degil bir uzvun artik bir hiicrenin bile mahiyetini tetkik edici bir ihtisas asr
oldukdan sonra tibb1 yalmz bir iki bransta toplamak istemek Hyppocrat devrinden de daha gerilere
donmegi dilemekten baska ne olabilir?

Mevzuumuza gelmek i¢in diyebiliriz ki, bugiin eli bigak tutan her bir cerrah; tekniginin kuvvet
ve kudretine giivenerek vasi telakki etdigi umumi cerrahi domeni iginde Urologiyi alakadar eden bir
“nephrektomie” yapmakda serbest olabilir. Yalmiz uzviyetimizin birer uzvi siizgeci olan bir ¢ift
bobregimizin fiziyologik vazifelerinin tam olup olmadigini, tesrihi vaziyetlerinde bir galat: tabiat
bulunup bulunmadigini anlamadan bir miidahalede bulunmaga ne bir imkan ve ne de bir hak kaza-
nabilir.

Bunun i¢in muhakkak Urologi dairesinde bir teftise ihtiyag vardir. Bu da ancak Urologide
miimaresesi olanlar tarafindan iyi yapilabilen bir teftistir.

Bir cerrahin, bevli bir miidahalede bunlardan istifna gostermesi, kendisi yapmadi§1 veya yapa-
madi1 halde yapacaklarada miiracaat etmemesi ile tam bir istibab karan vermeden bir ameliyata
girismesi hatalar i¢inde hatalar doguracagindan tibbin ve insanlifin affedemiyecegi en biiyiik bir
ciiriim ve giinahi iglemis sayilir.

Bundan dolay: yirminci asirda “Modern Urologi” baghgile basladifimiz bu yazilarimizla
tibbin hali hazirda miihim bir esast olan Urologinin bu son zemanlarda ne halde oldugunu ve bu
olmadan cerrahi sahasinda neler yapilmakta bulundugunu Urologiyi takdir edip bilenlere degil, onu
kasden hice sayip bilmek istemiyenlere veya hakikaten buna dair hig¢ bir nosiyonu bulunmayanlara
gostermek ve bir hiilasa olarak 6gretmek istiyoruz. Ciinkii asnmizdaki doktorluk; eski devirlerin
“keyfe mayega” doktorlugundan ¢ok yiikselmistir. Bunun i¢in hangi bir kissimda olursa olsun kiigiik
bir ihmal kanunla menedilmigtir ve hukuku beser bihakkin muhafaza edilmistir. Bu yiizden
yazilarimiz i¢inde bulunmasim muvafik gordiigiimiiz “Doktorun hukuki mesuliyeti”ne dair yapilan
kanunlardan pek miihim olan bir kag maddenin bazi kistmlarin1 kaydetmekle meslekdaglarimiza
mesleki bir yardimda bulunmag: kendimize bir édev bildik.
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TURKIYE'DE UROLOGININ TARIHCESI

(Tiirk ve Isvigre kanunlarina ve Federal mahkemenin igtihadina gore doktorun hukuki
mes’uliyeti)(*).

1- Teshis: Doktor hastasimi miinasebeti hukukiyenin mahiyeti; muayenenin istilzam ettigi
biitiin zeman ve dikkati kaidelerine uygun olarak muayene etmek vazifesile miikelleftir. Buna muk-
abil doktor ihmalkar davranir ve bilinmesi zaruri olan seyleri bilmezse bu takdirde bir kusur ve bir
hata iglemis demektir.

Mesela bir doktorun karakteristik harici arazin mevcudiyetine ragmen teshis koyamamasi,
vaziyetlerin ve tib ilminin bugiin gosterdigi fenni usulleri tatbik etmemesi mes’uliyetini istilzam eder.

2- Tedavi: Doktor tib fenninin umumiyetle kabul ettigi ve ekseriyet tarafindan takip edilmekte
olan prensiplere riayet etmege mecburdur.

3- Tip kaidelerinden birinin nazan itibare alinmamasi: Doktor tedavide ihmal gosterir yahut
muktazi dikkati sarfetmezse hastasinin iizerinde iistiinkorii ciir’etli tecriibelere kalkisirsa ve yahut
umumiyetle kabul edilmis ve tatbik edilmekte olan ilmi presiplerden dogan tib kaidelerine muhalif
harekette bulunursa mesleki bir hata ika etmis olur.

4- Bir miitehassisa miiracaat: Fevkalade hallerde ve hastaligin mahiyeti, agirhg: yahut tedavi
eden doktorun tecriibesizlifi veya ademi vukufu vaziyetlerinde (Miitehassisa miiracaat) miikellefiyeti
mevcut addolunur.

5- Doktor asistanlarinin ve yardimeilarinin hatalarindan Borg¢lar kanununun yiiziicii maddesine
gore mes’uldiir.

Doktorun gahsi hatasile yardimcilarinin hatasi arasinda fark gozetilmeye liizum olmadig: gibi
bu hususta doktorun mes’uliyetini bertaraf edecek delil ikamesine de cevazi kanuni yoktur.

Pek etrafli ve hakli bir diisiiniisle mer’iyete gecen bu kanun, bir taraftan hastalarin hayat ve
sthhatinin diger taraftan da doktorun geref ve haysiyetinin korunmas: zimninda insani bir gayeye
matuf dikkat ve meharetimizin tamamen sarfedilmesi mecburiyetini bir kere daha bizlere hatirlat-
mast itibarile tevkire sayandir.

Mevzuumuza taalluku dolayisile bu husustaki tavzuh edebilecek bir kag tibbi misalin kayd: ise
kanunun intisamda ne biiyiik bir isabet oldugunu tasrih etmesi dolaysile faideli goriiliir.

Umumi cerrahi i¢inde Urologi kaidesinden uzak kalinarak yapilan ameliyelerden ¢ikan fena ve
ac1 neticeler:

1- Bir tarafa ait oldugu yalmz seriri bir goriigle teshis ve teyid olunan bir Hydronephrose
vakasinda bir Urologi muayeneye liizum gormiyen bir cerrah tarafindan yapilan bir nephrektomie
ameliyesinden sonra peritonitden miitevellit bir intanla mortel bir netice alinirsa ve yapilan otopside
her iki kilyenin yerinde oldugu goriiliirse: Bu ancak Urologinin koyabilecegibir teghis ve istibaba
varilmadan yapilan bir ameliyedir. Bu ameliye acaba cerraha, bigak ve teknik kuvvetile yiiz giildiiren
bir muvaffakiyet kazandirmis olabilir mi?

2- Bir Pyonephrose calculeuse vakasinda ihlil darlifimi sebeb tutup basit bir radyographiden
bagka hi¢ bir muayeneye tabi tutmayan ve bobreklerin vazifeleri hakkinda dahi bir fikir ve kanaate
sahip olmadan tagla beraber bobregi ¢ikaran bir cerrah, bu ameliye esnasinda kilyenin tesrihi marazi
noktasindan makroskopik harabiyetini takdir etse bile ameliyati miiteakip hastanin aniiriden oliimile
yapilan otopside yalmz tek bobrekli oldugu anlagtlir ve goriiliirse hayati bir iyilik yapmak i¢in dahi
vaki olsa, bu nephrektomienin cerrahi sahas: i¢inde gayri fenni ve ilmi bir ameliye oldugu tezahiir
eder. Zira ihlil darliginin mevcudiyeti miivessialar ile giderilip separasiyona miisait bir hale getir-
ilmesi miimkiin olurken yapilmamasi, herhangi bir diisiince ile olsa da bu idrar ayirma keyfiyeti
yapilamadifi takdirde bobreklerin tegrihi vaziyetleri, fiziyolojik vazifeleri daha kolay bir yoldan pek
ala anlagilabilirdi. Bunun i¢in simdi yirminci asrin Urologisine biiyiik degerde bir armaZan olan ve
her bir pratisyen tarafindan pek basit bir halde yapilmas1 miimkiin bulunan von Lichtenberg’in verid
dahili piyelografisinin neden dolay: yapiimadii cerraha agikca sorulabilir.
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3- Sag taraf “Piyonephrosu™ bulunan bir vak’ada ise bir cerrahin bir Urolog gibi yapmak
arzusunda bulundugu separasyonda yalmz tiiblere akan idrarlara bakarak birinin berrak digerinin
bulanik olmasile sag kilyenin bozukluguna, solun da saglamlifina bir hiikiim vermesi fenne ve ilme
muvafik degildir.

Zira bozuk oldufu kabul edilen sag kilyenin bu tarzda bir muayene ile tamamen
cikarilmasindan ti¢, dort giin sonra husule gelen aniiri ve liremile hastanin 6lmesi her ne kadar otop-
side goriildiigii iizere sahsin (tek bobrekli ve ¢ift halibli) bir falat: tabiata malikiyetine atfedilirse de
asil mes’uliyetin uzviyette bu anomaliyi teshis ettirebilecek asandan bir piyelografi yapmag: ihmal
eden cerraha verilmesi lazimdir. Ciinkii sag tarafta goriilen pyiirinin tek bobregin kutbu siiflisinden,
soldaki berrak idrarin da kutbu ulvisinden geldigini anlatabilecek bir ¢ok vesait bugiin elde vardir.

3- “Cystite” ve ategle miiterafik devam eden bir pyiiri vakasinda konulan yanlig bir huveyza
iltihabi teshisi ile de bir hasta siit yogurt rejimi i¢inde halsiz birakilirken sirf kateterizm ureteralin
enfeksiyon verecegi aykin diigiincesi, uzun zamanlar hastanin Urologi muayenesinden geri
birakilmasina ve bu ylizden avanse bir tiiberkiiloz renalin teshisine biiyiik bir mani tegkil etmigtir.
Sonradan Urologik bir muayene bu hakikati tezahiir ettirmis ve nephrektomie ile biiyiik bir kilye
tiiberkiilozundan hastanin sifasi temin edilmig ise de tedavinin geg¢ kalmas: itibarile devam eden
mesane iltihabinin iztirap verici mes’uliyeti acaba kime verilmelidir?

4- Seperasiyonsuz, pyelografisiz hulasa hi¢ bir Urologik tetkike tibbi tutulmadan ve hatta
muayeneye bile firsat verilmeden tagh bobrek vak’alarinda nephrostomie yerine kolayca bir
nephrektomie yapilmast tag yerine hayatta biiyiik bir hizmeti olan bobregin ¢ikarilmasi cerrahi bevli
vak'alar1 ameliyelerinde affolunamaz hatalardandir.

Burada sahsin bir defa, (tek bobrekli) kalmasi ve kalanin da fiziyologik faaliyeti meghul
olmasi ve ameliyeden sonra piyiirinin devam etmesi hayat ve sithhat igin biiyiik bir zarardir.

5- “Aylarca siiren ve meraki eymene tevafuk eden sancili ve atesli bir hastalifin teghisi cer-
rahi ve dahili bir konsultasyon kararile bir - Kolesistit siipiireye- vardirithiyor. Cihaz: bevli burada hig
nazar dikkate alinmiyor, huveysal safravinin (tetra iyode) a kamilen miisbet bir cevap vermesine
ragmen kesenin derhal ¢ikarilmasi ve normal bulunmasi teghisin tam olmadifina bir delildir. Zira
hastanin atesi kesilmiyor. Iztirab1 artirtyor, nekahati igin diger bir yere kaldiriliyor. Dahili miidava-
ta terkediliyor.”

Cerrahiyi umumi bir goriigle gormek istiyenlerin affolunmaz bir hata yiiksekligini gosteren bu
vak’ada ise: On iki giindenberi aniiri ve iiremi komasi i¢inde ¢irpinan ve bir kag saat sonra doya-
madifi hayata gozlerini kapayan zavalli bir gencin ne olurdu? bir kere de cihazi bevli muayenesi
ihmal edilmeseydi ve liizumsuz bir “Kolesistektomie” yerine bir “nephrektomie” yapiliverseydi her
halde asil hastalifin menbai olan tiiberkiiloz renalin kaldirilmasiyla daha ilmi bir ameliye yapilmig
olurdu.

6- Sag taraf batinda husule gelen bir kolikden hemen bir apandisit diigiiniilmesi ve hastanin
derhal ameliyata sevk edilmesi bir cerrahi, cerrahi domeni iginde biiyiik bir bagaric1 gibi gosterirse
de, ameliyattan sonra koligin tekrarlanmasiyla bu hastadan bir Urologun biiyiik bir halip tas1 bulup
¢ikarmast ve hastayr 1ztirapdan kurtarmas: Urologinin ince ihtisasila cerraha tag g¢ikartmasi
sayilmalidir.

Bunlarla yalmz bir kag¢ tanesini izah ettiimiz ve bir ¢ok dokiimanlarimi elde tuttufumuz
vak’alar; umumi cerrahi iginde yapilan fakat Urologi kaidelerine hi¢ uymayan veya uydurulmayan
vak’alardir ki bunlar biitiin bir hata i¢cinde vaki olduklarindan itiraz kabul etmez bir raddede muaheze
ve itabe sayandirlari. Bunlara ragmen biitiin bir Urologi vukuf ve miimaresesi ile dikkatli
muayenelerini icra ederek veya ettirmesini bilerek insani bir maksada hizmet eden cerrahlar, Urologi
ailesinden birer Urolog olarak telakki edildiklerinden onlara karg: hiirmet ve muhabetten bagka bir
s6z soylemege hakkimiz yoktur.
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Yirminci asrin cerrahiye miiteallik biitiin ihtisaslarinda goriilen muvaffakiyetler, cerrahideki
umumi nosyonun tekemmiiliinden sonra icraatinda gosterilen kuvvet ve kudretin yalniz bir cihaza
hasredilmesile temadi ettirilen elverigli ve miidekkikane bir faaliyetin neticesidir. Bu tarz1 hareket,
kanuni olmakla beraber Universitaire bir tekamiile kavi bir mesned tegkil eder. Bu mesnedden kuvvet
alamiyanlar ve umumi cerrahi kaidelerine vakif olamayanlar Urologi de yedi tula sahibi de olsalar
yine ihtisaslarinda ve g¢aligmalarinda muvaffak olamazlar. Netekim bunun zidd: olarak Urologide
miimaresesi olmiyan cerrahlar da idrar yolu hastaliklar1 miidavat ve ameliyatlarinda tekniklerinin en
muktedir bir gsahsiyetleri de olsalar yine hastalarina bir Urolog kadar esaslh bir faidede buluna-
mazlar. Ciinkii:

Urologi, Biologi noktai nazarindan cerrahi kadar viisati haizdir. Ayni zamanda ihtisasi vasitlar-
la miicehhezdir.

Paris Tib Fakiiltesi Profesorlerinden Maurice Chevassu bir cerrah oldugu kadar da miikemmel
bir Urologdur. 934 ac¢is dersinde pek hakli olarak “Physiobiologie de vasi bir sahasi olan Urologinin
biiyiikliigiinii, derinligini ve aragtirmalarinda ve hususi cerrahi tekniklerinde ince bir dikkat ve iti-
nay1 icab ettirir miithim bir brang oldugunu” belig bir surette sdylemektedir. Bu bdyle olunca:

Cerrahinin biitiin siimullii sahasina yetigebilmek ve tam manasile hergey oluvermek zannedil-
digi kadar kolay bir ig degildir. Hayatta her seyi yapmak iddiasinda bulunanlara karg1 Fransizlarin
bir darbi1 meseli pek yerindedir.

Ce qui est propre a tout, n’est propre a rien.

Urologiyi yalniz teshis ve tetkik vasitasi telakki edip ameliyatlarinda kendilerine hasrettirmek
istiyen cerrahlar bir hastalifin teghisi i¢in oskiiltasyon ve perkiisyonu birine yaptirip tedavisi icin de
recetesini bir digerine yazdirmak istiyenlere benzerler.

Urologi, biitiin vesaiti teshiyesile miicehhez cihazi bevli cerrahisinin son dayandigi emin ve
vasi bir sahadir. Bu emniyet ve vas’ati icinde bunu yalniz bir sistoskopa birakmak tib aleminde en
miihim brangi kisir yapmaktir. Buna karsilikda:

Oftalmoskopi bilmiyen bir cerrahin goze el siirmesi nasil yanlis ise sistoskopun biitiin incelik-
lerini de kavramayinca bir bébrege dokunmasi dylece yanhgtir.

Bundan dolay: sark ve garbin ve biitiin diinyanin alemsiimul cerrahlan eger cihaz bevli cer-
rahisinde calismak icin bir arzu gosterseler mutlak surette bir Urologun fikrinden istifadeyi en 6nde
tutarlardi.

1918 ‘de Berlin Universitesinin Birinci hariciye klinigi Profesorii Bier, ismi gibi sohreti de
cihanda bir olan biiyiik bir cerrah, umumi cerrahi icinde bile cihazi hazmi cerrahisile teferriid
etmistir. Her bir ameliyat biiylik bir muvaffakiyetle bagaran bu yiiksek ilim adami eger bir bobrek
iizerinde bir ameliyat zaruretinde bulunsa derhal o zamanin Urologi Profesorii Eugen Joseph’den,
ikinci hariciye klinigi Profesorii degerli Hildebrand ise systoskopun mucidi Max Nitze’'nin Dogenti
hali hazirin profesorii Otto Bingleb’den bir rey almadan bevli bir miidahaleye cesaret géstermedigine
bir ¢ok kereler sahit oldum. :

Urologiye olan itimadin tam bir surette tekevviinile difer ihtisaslar gibi bunun da miistakil
kalmasindan sonra cerrahide igten ige bir ayrilma baglamigtir.

Dimag cerahisi niiha, asab cerrahisi, sadir cerrahisi, batin cerrahisi, ortopedi ve gocuk cerrahisi
gibi kendine mahsusu incelikler gosteren diger kisimlarda birer birer kendi alemlerinde yiikselmeler
gosterdiler. Ortopedide Hermann Gocht, Langel ve Hohmann ve Lorenz gibi tnderler goriiliirken, ve
bu giinkii muvaffakiyetlerinin tevalisi ile dimag ve nuha’ icin Breslav'da Forster, Fransa'da De
Mratel ve sirf neuro - chirurgie i¢in Clovis - Vincent bu yolda yenilikler gosterirlerken Berlin
Universitesinde de bilhassa gene cerrahisile istigal eden Axhausen’in bir kiirsiisiiniin, hatta yine
Berlinde kulak, burun ve bogaz klinigi ikiye ayrilip, yalmz burun , kulak igin bir, bir de bogaz icin
aynlan ihtisas kiirsiilerinin faaliyet ve tekemmiilleri de nazardan uzak tutulamaz. Bu intizam iginde
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artik cerrahinin de ne kadar tesaub ettifini goremiyecek bir cerrah kalmamigdir zanmindayiz.
Kalanlar varsa, insani ve manevi olmakdan ziyade maddi menfaatini tercih edenler ve insaniyete
hizmet etmegi bilmeyenlerdir. Bu bdyledir ve daima bdyle olacakur. Ciinkii Universitelerin bizlere
verdigi tam bir salahiyetle ilmin kaynag1 olan bu yiiksek muhitlerde ilmi yaymak ve yiikseltmek igin
ancak miifredatta tekamiiliin en emin ve ideal bir diistur oldugu tesbit ve tahakkuk ettirilmistir.

Fransa’da Lille Tib Fakiiltesinde Patologie kiirsileri iginde tedrisi miimkiin olabilecek
hastaliklardan cihazi hazmiye ait “Kebed hastahiklar™ igin Prof. Parturier’in “Hepatologie™
kiirsiisiiniin mevcudiyeti, siiphesiz tib tedrisatinda sOyledigimiz “miifredatta tekamiil” diisturuna pek
giizel bir 6rnek olabilir.

Fransa’dan baglayip Amerikada ve biitiin diinyada bir hakikat olarak kabul edilen bu taksimi
amale Genel savagtan sonra Almanyada “Casper, Jsrael, Ringleb, Véicker, Von Lichtenberg, Kneise,
Lewin, Rosenstein, Joseph, Stoeckel, Rothscild” ve Viyana’da Blum, Ziickerkandl, Lichtenstern,
Gangstatter, Bachrach, Plesner, Paschkis, Necker, Hryntschak gibi Urologi kiirsiisiiniin ihdasina
¢aligmiglar ve temelini de kurmuslardir.

Halen Berlin'de ve Miinih'te ikiger semestrlik Urologi tedrisat1 Fakiilte programlarinda tesbit
edilmigtir.

Almanya’dan sonra Isvigre’de de Geneve’de bir semestr tedris olunacak Urologi dersleri prog-
rama resmen kabul edilmistir. Viyana Universitesinde ise Viyanamn miitemayiz Urologlarinin
muvaffakiyetli mesailerile bir mektep halini alan ve diinyanin dort ucundan gelen biitiin
meslektaglara kurslarile, ameliyatlarile her bir klinikde birer tedris sahasi olan Urologinin layik
oldugu kiirsiisiiniin Universiteye girmesi isi de otoritelerinin ve ilimseverlerin kuvvetli varliklarinin
basaracag pek basit bir is olduu kanaatindeyiz. bu da artik olmalidir ve mutlak olacakdir.

Yirminci asir iginde bir asirhk serefli bir maziyi dolduran Fransadaki Urologi mektebi ise
Urologinin bir besigi olarak gosterilebilir. Bu ilmin banisi ve babasi addedilmekte siiphe edilmiyen
Profesér Guyon'un yiiz seneyi gecen bir zaman evvel yine boyle cerrahlarla olan genis miicade-
lesinden ilmin bir zaferi olarak meydana getirdigi “Urologi mektebi” bugiine kadar daima viis’at
peyda etmisg, tib diinyas: iginde bir 6rnek olarak yiikselmistir.

Bu yiiksek mektebin yetistirdii otoriteler, sirasile bir asn dolduran ¢ahgmalarile Guyonu
hakkile ve sereflerile istihlaf etmislerdir. Fransamin miistemlekeleride dahil olmak iizere biitiin
Universitelerinde atesin bir energile galigilirken Parisde Guyon, Albaran, Legueu den sonra
Maryonun isgal ettigi Urologi kiirsiisti zemanimizin modern Urologisile Avrupada misli az bulunur
biitiin tegkilat1 haiz bir ihtisas mektebi haline gelmistir. Bu eazimdan sonra ayni yolda birer mucid
ve rehber olarak yoriimekte olan “André, Ambard, Chevassu, Chauvin, Chabanier, Fey, Ertbischaff,
Duvergy, Jeanbrau, Heitz-Boyer, Janet, Luys, Pasteau, Minet, Papin” gibi iistadlar da yirminci asir
icinde bir asr1 dolduran biiyiik emeklerin hayirh halefleri, yiiksek sahsiyetleridir. Genis bir bilgi ve
ihtisas yolunda gosterdikleri ilmi harikalar universitaire bir mahiyette Fransiz Universiteleri Tib
Fakiiltelerinin gogsiinii hakkile kabartmakta ve ilim diinyasim kendilerine derin bir sayg: ve sevgile
baglatmaktadir.

Biiyiik bir meslek agkila Urologi yolunda ¢aligan bu yiiksek ilim ocaklarinin baginda bulu-
nan geflerinin mesailerinden zevk duyarak aylarca senelerce siiren istifadeli goriiglerimde elde
ettifim bir kanaat varsa o da; bu feyz menbalarindan dogan giizel ¢aligmalarin miisbet neticeleri
biitiin diinya Universitelerinde Urologinin, bu verimli secrei bevliyenin yikilmaz bir derecede kok-
salmasi ve hayata yarar yemisglerinin daima toplanmakda olmasidur.

Hele Birlesik Amerika Cumhuriyetinin biitiin Universiteleri Tib Fakiilteleri; Urologiyi en ince
teferriiatina kadar modernize etmis ve yenilik iginde yenilikler gostermistir. Sirf ilmi ¢caligma hase-
bile yiikselmis kliniklerden Baltimor da Johns Hopkins Universitesi Tip Fakiiltesinde nadir bir
kudret ve kabiliyetile meshur olan Profesdr Joung’un klinigi parmakla gosterilebilir.
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Bu degerli zatin direktorliigii emrinde teessiis eden bu miiessesede Urologi yiiksek tekem-
miilatile tibba geref verici bir faaliyettedir. Muazzam bir sahamn genis dairelerinde miiteaddit ve
miistakil bir surette yer yer kurulan rontgen cihazlarile miicehhez separasyon odalari, radyumun
Urologik tatbikatina elverigli biitiin tekemmiilati haiz kisimlan géz oniinde Urologinin birer temeli-
ni canlandinr. Piyelografiler, piyeloskopiler, kystoskopilerin sayisiz yapiliglan giiniin daimi igtigal-
lerindendir.

Tedrise mahsus Anfiler, yiizlerce talebenin istiabina kafi ameliyathaneler biitiin asepsiyi
temerkiiz ettirmig birer ilim kaynagi ve muvaffakiyet ortagidirlar. Orada gececek kisa bir an ilim
yolunda yériiyenlere miknatisi bir tesir birakir, oradan mevcudiyetlerini bir tiirlii ayirrmak miimkiin
olamaz.

1929°da Amerika’da gordiigiim bu tekemmiilati ve faaliyeti dimagima hakketmekle elan ne
biiyiik bir saadet duymaktayim.

Urologiyi yalniz teshis ihtisas1 zannedenler Urologinin Universiteler icinde bir tedris ve teder-
riis miiesesesi oldugunu mutlak gérmelidirler.

O vakit anlarlar ki umumi cerrahinin vasi icraati icinde yapilanlarla bu 1htlsas sahasindaki
baganlan lar arasinda ne biiyiik bir fark vardir. Eminim o anda iglerinden gelen muhik bir duygu ile
tibbin bu brangina bir nazar hiirmet atfetmekten uzak kalamazlar.

Newyorkun milyonlar sarfile yeni temeller iizerine kurulan binlerce yatakl: “Newyork has-
tanesi” icinde Lowsley gibi Urologide metod sahibi yiiksek bir sahsiyetin en modern bir klinigi bir-
birinden faal ve atesin muavinlerile genis bir faaliyete, esash bir tedrise merkez olmugtur.

Bu ilim merkezinde gordiigiim perineal prostatektomi usullerindeki miikemmeliyet bu usulii
pek suhuletle ilerletmektedir. Kisa bir zamandaki ziyaretimde gosterilen metodlarinin tatbiki igin
ameliyat1 uhdeme birakilan bir hastanin tedavisi tevdii nezaketini Amerika Urologi kliniklerinin bu
ilmi 6gretmek ve yaymak hususunda ne kadar comerd olduklarina siikiir edilecek bir delildir.

Yine Nevyorkta Profesér Keys gibi yiiksek bir Urologun baginda bulundugu muazzam bir
klinik Universite Tib Fakiiltesinde sirf cihazi bevli cerrahisi tedrisati icin temeyyiiz etmis bir
niimunedir. )

Uretroskop cihazile ve cerrahii bevlideki muvaffakiyetli icraatile taninmis olan Mc. Carthy’nin
klinigi ise disaridan geleceklere icindekileri gibta ile takdir ettirecek bir derecede hali miikem-
meliyettedir.

Goriiliiyor ki biitiin diinyay: ihata eden Urologi, Fransadan baglayarak Almanyada, Viyanada
ve Amerikada temerkiiz ettikten sonra Biiyiik Britanya, Kanada, Sili, Guba, Bresil, Japonya,
Meksika, 1spanya, italya, Portekiz, Belgika, isvi(;re, Cekoslavakya, Sirbistan, Macaristan, Sovyet
Rusya, Yunanistan, Romanya ve Tiirkiye Universiteleri ilim alanmnda varhigina inanilarak
tedrisatinda bu ilmi miistakil bir klinik ve kiirsii olarak kabul etmeleri tibda bilhassa cerrahi domeni
icinde Urologinin biiyiik ehemmiyetini gostermektedir.

Artik yirminci asirda diinyamn modern Urologisi, bir asr1 gegen kiymetli icraat ve tedrisile
istiklal kazanarak tibbin en esaslt ve liizumlu bir ihtisas1 bulunduguna inan ve iman getirilmesi i¢in
yalmz insanhi§in saglifina ve saadetine ¢alisan ve mefkureleri onun geref ve degerile dolu olan bil-
gin tib alimlerinin yiiksek vicdanlarim ighad ve canli vak’alarla da isbat eder ve bu hakikatin tama-
men teslim edildigini de bilmiyenlere ve bilmek istemeyenlere burada bir kere daha géstererek
meslegimizin esash bir 6devini gormek isterken ve biitiin agiklig1 ve acihifiile a¢cdigimiz bu hakikat
yolu iistiinde halihazir Urologisile umumi cerrahisi arasindaki farklar1 gdsterirken memleketimizin
ve biitiin diinyanin sayin cerrahlariila miinakagaya hazir oldugumuzu ve kompetan otoritelerin ilmi
miitalaalarina siitunlarimizda da degerli yerler hazirladigimizi arzeyleriz.
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Tiirk tib tarihinin bizlere gosterdigi hakikatler, Urologi yolunda ¢aligsan biiyiiklerimizin o ilk
devrelerde bile ne biiyiik himmetler viicude getirdiklerini isbat etmektedir,

Esasen Tiirk diyarinin bir ¢ok yerlerinde cihaz bevliye ait hastaliklarin baginda goklugu itibar-
ile mesane ve ihlil taglan goriildiiiinden o vakitler biitiin diinyada oldugu gibi bizde de bu ugurda
ugrasanlar ¢ok olmugtur. Bu suretle Urologi, tiirk hekimligi tarihinde ilk devirlerdenberi esash ve
bilyiik bir yer tutmugtur.

O zamanlar idrar yollan hastaliklarinin teghisi i¢cin asrnimizda kullamilan modern vasitalarin
bulunmamasina ragmen bu hususta diigiiniilen ve sdylenilen bir ¢cok hakimane beyanat bugiinkii
nazariyatin baglangic bir halde viis’atli ve glimulliidiir.

Biz burada Tiirk tib tarihinin; “tarihten evvel”ki devirlerinde gegen Urologisinden daha ziyade
asrimiza yakin zamanlarindaki Urologiden kismen ve asil mevzuumuzu teskil eden hali hazir
Urologimizden de tamamen bahsederek yirminci asirda Tiirkiyede Urologinin kurulus tarihini ve hal
ve vaziyetlerini bildirmek arzusundayiz.

On altinct asirda garp tababeti, tib tedrisatim Arap telifatindan yaparken asar1 atika miitaleas:
zimninda Hyppocratin ahkamina donen “ric’i bir devre” gegirmig ve bu zaman ise tib ilminin bir
tedenni devresi telakki edilmistir.

Garpta bu devre devam ederken Sarkta Tiirk hekimliginde Urologi ileri gitmege baglamistir.

Tarthin bu devrinde Anadoluda Kastamonide yetisen “Hakim” Ahi Celebi”nin Tiirk taba-
betinde Urologiyi pek onemli gosterecek bir derecede ¢alistif biiyiik bir fahr ile goriilebilir.

O zaman “Faidei hasat” adi ile sirf idrar yollan taglar hakkinda yazdig: (42) sahifelik yazma
bir risalesi Tiirk Urologisinin ilk ve giizel degerli bir eseri olmustur.

Burada ilk “Teftiti hasat” ameliyesi bahsi pek etrafli bir tarif ile izah edilmis ve ayni zamanda
da cihaz bevli taglarinin arazina dair de oldukga gérgiilit malumat verilmisgtir.

Risalenin bir kag¢ babi da idrar yollar: ameliyatlarina hasredilmis ve bu hususta da ise derin bir
vukuf gosterilmistir,

Esasen o asirda gerek batida ve gerek doguda olsun Urologiye ait bir ameliyat ancak ya
mesaneden bir tag ¢ikarmak ve yahut ta bir sonda ile idrar almaktan ibaret oldugundan kitaptaki
ameliyat bahisleri de ekseriyetle sirf taglara miinhasir kalmigtir.

Bu kitabin miitaleasinda en ziyade nazan dikkati ¢ceken bahis, ilk “Teftiti hasat” ameliyesinin
Tiirkiyede yapildigini bizlere 6gretmesidir.

(Hakim Ahi Celebi)nin tarifine gére bir hastanin mecray: bevlisinde tikanip kalmis olan bir
tasin hasil ettigi “Thtibasi bevli” Retention d’urine dolayisile evvela tagin geriye itilerek mesaneye
reddi ve ihtibasin ref’i diistiniilmiigtiir. Bir faide hasil olmayinca giimiisden bir sonra ile idrarin
alinmasina cahsilmis, fakat tagin ne geriye ve ne de One kimildamamasi ihtibasin istiraplarini
arttirmigtir. Sondamin igine sevkedilen ince bir tel ile tasin yerinden oynatilmasina ugrasiimis,
muvaffak olunamadigindan bu tel mandiren yerine ucu kiskagh bir alet yani bir (Lithotriteur) konul-
musg ve bununla tas tutularak ve parcalanarak digariya ¢ikarilmigtir.

Bu suretle (Hakim Ahi Celebi)nin kitabinda bildirilen ve hasta olan “Emir Ali Keyvan Bey”
tarafindan diigiiniilip kendi iizerinde tatbik edilen bu (Lithotritie) ameliyesi (1512) de yapildigina
gore Fransada (1862) de (Civiale) tarafindan yapilan ve zamanla tekemmiil eden (Lithotritie) den tam
lic buguk asir 6nce ilk olarak Turkiyede yapildig: anlasilmaktadir.

Tiirkiyede Urologi; asirlarca evvel iptidai olsa da yine eyi bir diisiiniis ve goriis icinde biitiin
tatbikat hep (Lithotomie) iizerinde temerkiiz etmisgtir.

Yarim asir evvel ise: diger ihtisaslar gibi cerrahi i¢inde daha fenni bir surette yoriiyen
Urologimiz orada da yine yalmz icani bir sak ile “tag ¢ikarma” dan ve ihtibashlarda da sonda ile
(idrar alma) dan ve ihlil darliklarinda ise bir kag Dilatation yapilmadan ileri gidememistir.
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Zeman ilerledikge cerrahideki tekamiil diger ameliyatlar gibi Urologi ameliyelerini de ilerlet-
mistir. Fakat yapilan en biiyiik bir ameliye ise yine ancak bir (Abce Perinephritique) de ve yahut ta
bir (pyenephnose) da bir agma miidahalesinden ibaret kalmigtir.

Memleketimizin taninmug operatorlerinden ve Tib Fakiiltesinin ilk cerrahi profesorlerinden
(Prof. Cemil Topuzlu)nun Tiirk tababetinde (Asepsi ve antisepsi) temeli lizerinde cerrahi binasim
kurdugu zaman diger ameliyatlan gibi Urologi ameliyeleri de daha muvaffakiyetle yiizgiildiiriicii net-
iceler vermege baglamigtir.

Fakat ne de olsa yine o vaktin ihtisas vasitali noksanlig: yiiziinden Urologi ameliyelerinin tam
bir endikasyon icinde yoriiyemedigi goriilmiistiir.

Bir asirlik bir mazisi olan Askeri ve Miilki Tib Mekteplerimizin birlestirilmesile meydana
getirilen Tib Fakiiltemizin ilk senesinde 1908’de tam yirmi sekiz sene evvel, biitiin cerrahi icraatinda
basarici bir kudret gosteren bir cerrahin, ilk Duvayen profesor (Cemil Topuzlu)nun biitiin ihtisaslar-
la beraber Urologiye de verdigi ehemmiyet ve biiyiik bir himmetle onu Fransada oldugu gibi mem-
leketimizde de miibrem ihtiyacina mebni yiikseltmege azmetmesi urologi i¢in hayirli bir hadise
olmustur.

O zamandadir ki; memleketimizde ve Tib Fakiiltemizde ilk olarak miistakil bir Urologi
seri ve klinigi kurulmustur.

Bu halde Tiirkiyede hig bir yerde olmiyan Urologi seririyati umumi cerrahi i¢inden kendine has
muayene ve tatbikatile bir ihtisas brans1 olarak ayrilmig ve bu aynhginda da tekniginde kuvvetli bir
cerrahin bilyiik bir yardimi goriilmiigtir. O zamanlar Haydarpasadaki yeni agilan Thb Fakiiltesi
Cerrahi klinigi iginde yalmz (4) yataktan ibaret kiigiik bir klinik, fakat cok hastasi: bulunan genis bir
poliklinik halinde bashiyan Urologi tedrisati, Parisin taninmig internilerinden doktor (Papa) ya
Agrege Profesorliikle tevdi edilmis ve iki sene bir miiddet sirf Fransizca olarak verildikten sonra
kamilen Tiirk¢e verilmege baglanmigtir.

Ik asistam olarak calistifim bu klinikde, hastaliklarin ziyadelesmesile yatak adedi yirmiye
cikartilmig ve cerrahi kliniginden ayn bir yerde faaliyete baglanmisgtir.

Bu suretle gerek klinik ve gerek poliklinikte viis’at peyda eden Urologi, Papanin Albaran’dan alip
getirdigi ve derin bir vukufla Tiirk hekimlerine Ggrettigi ilk ve liizamlu bir ders ve bir kiirsii olarak
taninmistir.

1918 senesine kadar on sene gerek ameli ve gerek nazari kendi viis’ati halinde devam eden bu
tedrisat talebe icin tatbiki olmaktan daha ziyade nazari bir halde kalmig ise de yine memlekette ve
tababette Urologi notionunun ne oldufunu ve ne olabilecegini gosterip Ogretmekten hali
kalmamisgtir.

Umumi harbin sonunda Papanin Yunanistana gitmesi izerine miinhal kalan bu kiirsii,
Miitarekede Tib Fakiiltesine alinan bazi ecnebi profesorlerle birlikte gelen “Doktor de Cumont” ya
verilmig ve onun da az bir miiddet poliklinik tedrisatindan sonra istifasile hocasiz kalan bu ders,
inkilap zaferimize kadar siiren beg senelik bir siikun devresi gegirmistir.

Fakat Fakiiltenin on senelik bir tedris faaliyetinden kuvvet alarak yayilan Urologi , memleke-
timizde elzemiyeti takdir olunur ilmi bir cereyan uyandirdigindan yer yer viis’at kesbetmekten ve
veniden yeniye Urologi fuvayeleri meydana getirmekten uzaklastirtlmistir.

1918 de Giilhane Askeri Tababet Tatbikat Mekteb ve seririyati Tedris heyeti de Urologinin
ehemmiyetini nazar dikkate almig ve (Casper)in talebesi degerli arkadagimiz (Fuad Kamil)i pro-
fesor olarak ige ve basa getirmesile askeri doktorlarinin Urologideki tekamiillerine elverigli bir
klinik tesis edilmigtir.

Tib Fakiiltesile Giilhanede temerkiiz eden Urologi kliniklerinden yetisen asistanlarin seneden
seneye artmasi bir taraftan bu miihim brangin miintesibinini ¢ogaltmakla beraber diger taraftan da
memleketin biitiin sithhi miiesseselerinde birer klinik tesisin teminine yaramugtir. Istanbul miiessesati
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sthhiyesi iginde ilk olarak agilan Urologi servisi 1919 da Istanbul’da Yenibahge “Valde - Guraba”
hastanesinde kurulmustur.

Esasen bu tarihten evvel hastanenin baghekimi Urolog (Necmeddin Arif)in sirf bu yoldaki ilmi
arzusu ve ihtisasile idare ettifi bir servisi merhumun bir miiddet buradan aynlmasi yiiziinden bir
devrei siikuna girmis, fakat Urologi tekamiilii ve ihtisas: i¢in Fakiilteden gonderildigim Berlindeki
Israil kliniginden avdetimde hastanenin Urologi miitehassislig uhteme tevdi edilmis ve bulundugum
bes sene bir miiddetle kadroya dahil resmi on yatakh bir klinik olarak teessiis etmis oldugundan
tekrar faaliyetegirmigtir.

Ciimhuriyet Hiikumetimizin ilk teessiissiinde ise 1924 de Fakiiltemizde yeniden yapilan bir
tedris programina gore evvelki klinikten daha vas’atli Urologi klinigi profesorliiiine intihabima
mebni Gurabada miinhal kalan bu servise doktor Ali Egsref’in tayin edilmesile o tarihten bugiine
kadar devam etmekte olan caligmalara genis bir saha temin edilmistir.

Anadoluda ise: Milli miicadelede Istiklal savagi icinde bilhassa orduda Urologinin lizum ve
ihtiyacina mebni Giilhanenin yetistirdigi Doktor [hsan Arifin muntazam calismalarile dahi askeri
hastanelerinin bulundugu Ankara - Cebeci, Isparta, Aksehir, Izmir Garp cephesi hastanelerinde
Urologi servisleri bes senelik harp zamaninda yiizlerce yatak iizerinde biiyiik faaliyet gstermistir.

Savag1 miiteakip bu ¢aligmalardan alinan neticeler lizerine askeri sihhiyesinde de Urologinin
lizumu daha ziyade takdir edilmis ve Istanbulda Giimiissuyu, Haydarpasa Askeri hastanelerile
Ankara, izmir, Konya ve Diyarbekir askeri hastanelerinde yeni bagtan esash Urologi servisleri ihdas
ve ibka edilmig ve bunlarin bagina da giizide askeri miitehassislarimiz getirilmigtir.

Saglhk ve Sosyal Yardim Bakanhginin biiyiik ve ileri goriiglerinden biri ve birincisi olarak halk
sagh icin yerinde diigiiniilen ve tasdikile de kabul ettirilen ihtisas kanunlarinin mer’iyete gectigi
anda ise Urologi de ilmi istiklalini resmen takviye ettirmis ve memleketimizin miiessesati
sthhiyesinde niimune hastanelerinde birer birer Urologi miitehassisliklarimin ihdasina germi veril-
mistir. Bunlardan Istanbulda Doktor Ihsan Arifin baginda bulundugu Cerrahpasa Urologi servisi
yirmi beg yatakta ¢caligirken Haydarpasa niimune hastanesinde bu sene ihdas edilen ve Doktor (Fuad
Hamid Bayer) in idare ettigi on yatakl servisi bir hali miikkemmeliyette faaliyete girmistir.

Ankarada senelerdenberi Orhan Liitfinin bulundugu Urologi servisi ise son zamanlarda hakikat-
en bir nimune denmege seza, yeni bastan yepyeni meydana getirilen muazzam (Niimune has-
tanesinde) Orhanin Fakiiltemiz Docentlifin: tayininden sonra Doktor Feyzi Taner’in durmaz
¢aligsmalarile modern bir halde Hilkumet merkezimizde temerkiiz ve temeyyiiz etmektedir. Magnisa
hastanesinde ise kadrosunda bulunan cildiye servisine de Urolog Dr. Sefik’ getirilmekle bu brangin
muztariplerine yardim edilmistir. Yine Istanbulda Hasekide agilan Urologi Poliklinigi ile Beyoglu
“Ziikur” hastanesi Urologi Servisi de (Dr. Hakk: Riistii)niin ¢galismalarina yeni bir saha olmusgtur.

Bu seneler icindedir ki: gegirdigi bes senelik bir siikkun devresinin tib tahsil hayatinda zararlan
goriilen Tib Fakiiltesi Urologi klinigi ise 1925 de yeniden yapilan bir tedris program iizerine yine
Haydarpagadaki bulundugu kiiciik bir paviyondan (30) yatakl esash bir klinige yerlesdirilmis ve
icinde kendine mahsus ameliyathanesi ve poliklinik dairesile tam bir klinik haline girmisgtir.

1933 e kadar ayni yerde faaliyette bulunan bu klinik Ciimhuriyet Hiikumetimizin iiniversel bir
teceddiide niimune olacak surette yeniden tesisile inkisafina karar verdigi (Istanbul Universitesi) nin
tesekkiiliinde 1933 senesi agustosu basinda Haydarpagadan Istanbula nakli ile yeni yapilan ders pro-
grami i¢inde Fakiiltenin yedinci ve sekizinci son semestrelerinde iki semestre tedrisine ve klinige de
viis’at verilmesine yerinde bir karar verilmigtir.

Bu suretle yeniden kurulan (Istanbul Universitesi) heyeti tedrisiyesi de Almanyadan getirilen
bir cok ecnebi profesirlerle beraber yeni bir faaliyete girdiginden Istanbul miiessesati sthhiyesine
taksim edilen seririyatlarin yatak adetlerinde bir artirma istenilmis ve bunun i¢in yeniden yeniye
klinikler insasi temin edilmigsede klinikler taksiminde nasilsa yanls bir diisiince ile Urologi klinigi
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1933’den 1936 senesine kadar Sigli Etfal hastanesinde cerrahi servisi igine stkigtirilan on yatakli bir
halde kalmigtir. Fakat memleketin bu hastaliklar muztaripleri kargisinda gosterdigi modern tedavi
liizumu ilmi olarak isbat edildiginden teksiri niifus i¢in en 6nde hizmet edebilecek ve her bir seririy-
ata biiyiik bir yardim gosterecek olan bu miihim bransin ilerlemesi ve gittikge cogalan tib talebesine
ana vatanda tatbiki ¢aligmalarina bir medar olabilmesi i¢in merkezi ve viis’ath ve miistakil olan bir
yere Gurabadaki yeni paviyona nakline ve yatak adedinin de otuz bese ¢ikarilmasina dair verilen
muhik bir karar Kiiltiir Bakanligimizin ileri goriicii yiiksek takdir ve tasdikine iktiran etmigtir.

Cumhuriyet Universitemizin biitiin ilmi ihtiyaci kafil tekamiili ugrunda, milyonlar sarfile
viicude getirilen modern tesisatindan tedrisat ve idari mes’uliyeti iizerinde bulunan Urologi klinigi
miicehhez bir hale getirilmigtir.

Senelerdenberi basit bir pyelografi yapilmak iizere sondalarile birlikte merkezi Rontgen
Enstitiisiine gotiirlilmek zahmetinde bulunan hastalarimiz bugiin bu tesisat sayesinde biitiin bir isti-
rahati temin eden rontgen cihazl seperasyon masalan iizerinde ve hususi odalari i¢inde en emin bir
teghis ve miidavata mazhar bulunmaktadir.

Yirmi sekiz senelik tarihgesini bu suretle hiilasa ettigmiz Urologimiz bugiin yirminci asra
uygun bir halde modern bir niiveyi viicude getirmis ve miisterek bir sayile daha viisatl bir intaga
yol verilmis bir vaziyette oldugu gosterilirken 1933 de tesis edilen bir Urologi cemiyetinin varhgin
ve Avrupa Urologi Ustatlarinin fahriyen kollabore olduklan cemiyetin orgam olarak nesredilen bir
(Tiirk Urologi Dergisi) ile bir de ayrica ¢ikarilan (Urologi klinigi) adindaki bir mecmuasi ve gimdiye .
kadar tiirkce intigar etmis Urologi tellifat1 bulundugu; Almanya ve Viyana Urologi Cemiyetlerinde
de muhabir azalan ile Arsulusal Urologi Cemiyetinde milli delegeleri oldugunu yazar ve bu yolda
Tiirk tababeti namina kemalli bir kivang duyanz.



